
 

Gesund Altern Tirol 
Eine Studie zur Früherkennung von Alterserkrankungen des Gehirns 
Liebe Mitarbeiter:Innen der Medizinischen Universität Innsbruck, 
 

Gesundheit ist ein großes Gut. Wir als Mitarbeiter:Innen der Medizinischen Universität Innsbruck 

erfahren das jeden Tag hautnah. Um Krankheiten des Gehirns frühzeitig erkennen und behandeln zu 

können, ist es wichtig, Risikofaktoren zu entdecken, welche mit diesen Krankheiten 

zusammenhängen. 

Gesund Altern Tirol ist der Österreichische Teil eines multinationalen Projekts, welches die 

Risikofaktoren für die Entwicklung von Krankheiten des Gehirns, die bevorzugt im Alter auftreten - 

insbesondere die Parkinson-Krankheit -  charakterisieren soll. 

Studien-Aufbau 
Gesucht sind Teilnehmer:Innen ab 50 Jahren ohne Erkrankungen des Gehirns. Die Studie hat zwei 
Teile.  
 
Teil 1: Online Studie 

Online Fragebögen erfassen Faktoren, welche mit einem erhöhten Risiko für Parkinson oder andere 
Alterserkrankungen des Gehirns verbunden sein können.  
 

Teil 2: Persönliche Untersuchung 

Eine Stichprobe aus dem Kreis der Teilnehmer:Innen bekommt einen Riechtest zugeschickt und/oder 
wird zu einer ausführlichen ambulanten Untersuchung in der Klinik (Universitätsklinik für Neurologie 
Innsbruck) eingeladen.  
 

Wir würden uns über Ihre Teilnahme freuen! Wer noch keine 50 ist, hat 
vielleicht die Möglichkeit, Angehörige und Freunde zu informieren, die diese 
Altersgrenze erreicht haben und Lust haben, mitzumachen. 

Schauen Sie auf: www.gesundaltern.at 
Haben Sie Fragen? Sie können das Studienteam von Gesund Altern Tirol kontaktieren unter: 
per E-Mail: lki.ne.gesundaltern [@] tirol-kliniken.at 
per Telefon: 0512-504 83541 (Montag bis Freitag von 13.00 bis 16.00 Uhr erreichbar) 

 


